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年間検査計画表計画表

【糖尿病年間検査計画】
<腎症> <高脂血症> <肝炎>※2 ジベトスＢ <骨粗鬆症>※3

誕生月

月
※1

尿中Aｌｂ
体脂肪・視力・身長

尿蛋白
β2-MG
生化（Ｌ）

ＡＦＰ
生化（Ｅ）
ＣＢＣ

月
眼底カメラ※4

(GAD抗体)
生化(A) 生化（Ｋ）

月 食後2～3ｈ 尿中/血中　CPR
月 胸部X-P 尿蛋白

月 食前 生化（A）+LDL　・　ＣＢＣ
生化（Ｊ）

LDL※5+ＦＦＡ
ＣＢＣ

生化（Ａ）
生化（Ａ）
ＣＢＣ

月 ＣＶＲＲ 乳酸

月
尿中Aｌｂ
振動覚・心音
足の検査（API・色・水虫）

尿蛋白
β2-MG
生化（Ｌ）
CBC

生化（Ｋ）

月 眼底カメラ※4

生化(I→H)
生化
（Ｉ→H）

生化
（Ｉ→H）

生化（Ｉ）
ＢＡＰ

月 食後2～3ｈ 尿中/血中　CPR 生化（J）

月
尿蛋白
尿中NAG

腹部エコ－ DIP

月 食前
ＩＲＩ（ＨＯＭＡ）
生化(J)・CBC

生化（Ｊ）

LDL※5+ＦＦＡ
ＣＢＣ

生化（Ｋ）

月 ECG 乳酸

赤 ; 糖尿病合併症検査
青 ; 糖尿病病態確認検査
緑 ; 計測


